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Afin de répondre à une des questions du programme : la cuisine un modèle unique ?, intéressons nous aux restaurants qui nous 
entourent.. 
Pour se faire nous allons nous rendre en ville afin d’observer l’offre commerciale en matière de restauration, vous prendrez 
le soin de repérez le nom des enseignes le long du parcours, de prendre une photo de la façade et de la carte de restaurant. 
 
Enfin nous allons débuter notre fil rouge du premier semestre, à l’aide du document joint en page 2, vous allez tout au long de la 
période remplir le tableau en répondant aux questions posées. Ainsi à chaque fois que vous prendrez un repas en dehors de 
votre domicile, seul ou en famille, vous noterez les caractéristiques du repas, son prix, vos attentes et vos motivations 
lors de cette prise de repas. 
NB : il n’est pas nécessaire de refaire une deuxième prise de note si vous fréquentez plusieurs fois le même restaurant durant la période 

  
Tableau d’observation de l’offre de restauration 

 
Nom de l’enseigne Photos de l’établissement Ex de carte de restaurant ou de 

menu 
Classement par prix 

1 à 5 étoiles (- cher au + cher) 
Observations 

Le pavillon Pétrus 
 
 
 

    

O Malo 
 
 
 

    

Le bistrot de la perle 
 
 
 

    

Le pain de mon grand 
père 
 
 

    

Le San Remo 
 
 
 

    

Restaurant Olac 
 
 
 

    

Resto U 
 
 
 

    

Le self service du lycée 
 
 
 

    

 
Module A « En route …» 

Pour une découverte du monde de l’hôtellerie et de la 
restauration 

Fiche 9 Ma première balade…J’observe le paysage ! 
A la découverte de l’offre de restauration 

Date :         /       /        
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Le fil rouge 
Nom de 

l’enseigne ? 
Où se situe 

t’il ? 
Quand avez-

vous pris votre 
repas ? 

Dans quels 
contextes 
avez-vous 
pris votre 
repas ? 

Quels prix 
vous avez 

payé pour le 
repas ? 

Quels sont 
les 2 qualités 

du 
restaurant? 

Quels types 
de 

restaurant 
est ce ? 

Quels étais le menu ? 

le XXX Ici soyez le 

plus précis 

possible 

Vous indiquerez 

la date et l’heure 

Seul, 

accompagné 

d’ami, de 

famille 

Vous donnerez 

le prix de la 

note divisé par 

le nombre de 

couverts 

Vous 

indiquerez 2 

qualités 

d’ambiance du 

restaurant 

Vous tenterez 

de classer le 

type de 

restaurant 

Vous nommerez les plats que vous 

avez consommés 

Ex : Vertige En banlieue 

de Mulhouse 

Le 09/07/15 au 

soir 

Accompagné de 

ma famille pour 

un anniversaire 

35€80 Très chic et 

contemporain 

Gastronomique Œuf cuit basse température et 

asperge rôtie 

*** 

Pintade fermière farci et déclinaison 
de pomme de terre, jus court. 

*** 

Tarte fine fraises rhubarbe,, sorbet 

fleur de lait et reine des près 
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Nom de 
l’enseigne ? 

Où se situe 
t’il ? 

Quand avez-
vous pris votre 

repas ? 

Dans quels 
contextes 
avez-vous 
pris votre 
repas ? 

Quels prix 
vous avez 

payé pour le 
repas ? 

Quels sont 
les 2 qualités 

du 
restaurant? 

Quels types 
de 

restaurant 
est ce ? 

Quels étais le menu ? 
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